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Zpravodaj lucistniku ¢. 1

Skolni rok 2020/2021

id

LUCISTNICI

Z LACNOVA

Srpen 2020

Skola pati od roku 2006 mezi Tvofivé $koly, od roku
2008 mezi Zdravé Skoly, od roku 2010 mezi Férové
Skoly, od roku 2013 mezi skoly, kde jsou Rodi¢e vitani.
V letech 2009 - 2011 Skola ziskala certifikat EkoSkola.
Skola dlouhodobé realizuje evropské projekty. Jsme
drzitelem ocenéni Gvnsv snirit.
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1. Organizace Skolniho roku

2020/2021
(dle C.j.: MSMT-4849/2019-2)
Zagatek 1.pololeti Utery 1. zaii 2020
Podzimni prazdniny Ctvrtek 29. az patek 30. fijna 2020

. Stfeda 23. prosince 2020 az ned¢le 3. ledna
Véno¢ni prazdniny

2021
Vyucovani zacne Pond¢li 4. ledna 2021
Ukonceni 1. pololeti Ctvrtek 28. ledna 2021
Pololetni prazdniny Patek 29. ledna 2021
Jarni prazdniny Pond¢li 15. tnora — ned¢le 21. unora 2021
Velikono¢ni prazdniny Ctvrtek 1. dubna 2021
Ukonceni 2. pololeti Stieda 30. ervna. 2021
Hlavni prazdniny Ctvrtek 1. &ervence az utery 31. srpna 2021

Réadna dovolena v MS a SJ

(Skolka a jidelna uzaviena) Bude upfesnéno pozdéji

Zahajeni nového Skolniho roku Stieda 1. zati 2021

Skola pati od roku 2006 mezi Tvofivé $koly, od roku
2008 mezi Zdravé Skoly, od roku 2010 mezi Férové
Skoly, od roku 2013 mezi skoly, kde jsou Rodi¢e vitani.
V letech 2009 - 2011 Skola ziskala certifikat EkoSkola.
Skola dlouhodobé realizuje evropské projekty. Jsme
drzitelem ocenéni Gvnsv snirit.
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= Statni svatky - ve Skolnim roce 2019/2020

28.  zafi
(pondéli)

2020 Den ceské statnosti

Den vzniku samostatného

28. tijna 2020
Ceskoslovenského statu

(stfeda)

17. listopadu 2020 | boje za svobodu a demokracii

(atery)

24. prosince 2020 | .. 4.,

(étvrick) Stédry den

25,' prosince 2020 1. svatek vanocni

(patek)

26. prosince 2020 , L,

(sobota) 2. svatek vanoc¢ni

1. ledna 2021 Den obnovy samostatného ¢eského
(patek) statu - Novy rok

2. dubna 2021

(patek) Velky patek

5. dubna 2021 Velikono¢ni pondéli

(pondéli)

1. kvétna 2021 i )
(sobota) Svatek prace
8. kvétna 2021 . )
sobota) Den vitézstvi

5. Cervence 2021
(pondéli)

Den slovanskych vérozvéstii Cyrila
a Metodé&je

6. ervence 2021
utery)

Den upaleni mistra Jana Husa

= Reditelské volno
—26.10. — 27.10. 2020 (malovani chodby)

—16.11.2020
“ovh & — Skola patfi od roku 2006 mezi Tvofivé $koly, od roku
=% BE BB | 2008 mezi zdravs skoly, od roku 2010 mezi Férové
AT 7\ ' Skoly, od roku 2013 mezi 8koly, kde jsou Rodice vitani.
J EE V letech 2009 - 2011 Skola ziskala certifikat EkoSkola.
PROVEKT ., N % I' 'I Skola dlouhodobé realizuje evropské projekty. Jsme
ZDRAVA SKOLA ey nes™ drzitelem ocenéni Gvnsv snirit.
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= Stravovani a ostatni platby pro $kolni rok 2020/2021

Provoz $kolni jidelny a §kolni jidelny — vvdejny, organizace ¢innosti

Vvdejni doba ZS:

obéd 11:45 —14:00

Vvdejni doba MS:

ranni svacinka 8:30
obéd 11:30 a 12:00
svacina 14:00

Cas na podavani jidel je mozno posunovat v rozpéti cca 30 minut v navaznosti na program

déti. Cizi stravnici se ve Skole nestravuji, Skola nepfijimd potraviny od rodi¢d ani se
nesamozasobuje zeleninou a ovocem.

PrihlaSky a odhlasky ze stravovani:

- Pii nastupu ditéte do ZS, MS musi zakonni zastupci ditéte vyplnit ptihlasku ke
stravovani. Zmeény ve stravovani je nutné hlasit ihned.

- Narok na stravu — strdvnik ma narok na jidlo pouze v piipadé, Ze je pfitomen
ve Skolnim zafizeni.

- Obeéd Ize odhlasit a piihlasit pouze den ptedem a to do 12:00 hodin (z divodu ptipravy
a no_rmovéni potravin na nasledujici den). V pond¢li je moznost obéd odhlasit do 7:00

- gg?ilsr;by odhlasovani a ptihlaSovani obédu:

1. osobné v kuchyni MS;

2. telefonicky ¢i sms zpravou na telefon kuchyné — 731 131 809;

3. zapis do sesitu ve vestibulu Skolky;

4. na mail vedouci kuchyné Ludmily Brazdové — BrazdovaRomanaOA@seznam.cz;

- Pokud obéd nebude odhlasen (viz. vyse), bude uctovan.

Skola pati od roku 2006 mezi Tvofivé $koly, od roku
2008 mezi Zdravé Skoly, od roku 2010 mezi Férové
Skoly, od roku 2013 mezi skoly, kde jsou Rodi¢e vitani.
V letech 2009 - 2011 Skola ziskala certifikat EkoSkola.
Skola dlouhodobé realizuje evropské projekty. Jsme
drzitelem ocenéni Gvnsv snirit.
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- Vydej do jidlonosicu v prvni den nemoci. (Pokud ditéti stravu z diivodu
nepiedpokladané nepiitomnosti - nejéastéji nemoci - nelze véas odhlasit, mohou si pro
ni rodice piijit, a to v dob¢ od 11:30 do 12:00 hodin. Nutnosti jsou vlastni jidlonosice,
které si rodice bezprosttedné pred vydejem piinesou. Tato moznost je pouze prvni den
nepiitomnosti).

- Jidlo podéavané do jidlonosict je ur¢eno k okamzité spotieb¢, nejdéle do 14.00 hod.

- Skolni jidelna a $kolni jidelna - vydejna zodpovida za kvalitu stravy do okamziku
vydeje. Za skladované a ohtivané jidlo neptebira Skola zodpovédnost.

- Za Cistotu jidlonosice zodpovida zakonny zastupce ditéte.

Organizace stravovani:

- Jidlo je dovaZeno ze Skolni jidelny do Skolni jidelny - vydejny na kérce. Doba pievozu
trva cca 5 minut. Teplé pokrmy jsou pievazeny v termonddobach. Po pievozu do ZS je
zmétena teplota pokrmu. V piipadé€ nizsi teploty nez +60 °C se pokrm dohiiva.

- Stravnikim ZS je vydavan kompletni ob&d skladajici se z polévky, hlavniho chodu a
napoje, stravnikim MS je vydavana pfesnidavka, kompletni ob&d skladajici se
z polévky, hlavniho chodu a népoje. Podle moznosti a vhodnosti je vZS i MS
vydavén i salat, kompot, ovoce, moucnik nebo dezert. Na pozadani je mozno stravu
pridat.

- Jidlo a napoje se konzumuji u stolu zésadné vsedé.

- Jidla poddvana zakim v ramci Skolniho stravovani konzumuji stravnici v prostorach
Skolni jidelny - vydejny dle vyhlaSky ¢. 107/2005 Sb., o Skolnim stravovani.

- Pracovnice v provozu $kolni jidelny - vydejny ZS zajistuje pitny rezim pro zaky a
vydej stravy.

- Za dodrzovani hygienickych ptfedpisii pii vyrob¢ a vydeji stravy pro détské stravniky
je zodpovédny personal $kolni jidelny. Pii podavani jidel ve tfidach MS dohlizi na
détské stravniky pedagogicky dohled. Za Cistotu stoli a podlah odpovidaji uklizecky.
Uklid ve 8kolni vydejné je zajistovan priabézné béhem dne.

Dietni stravovani:

Zatizeni neni povinno zajiStovat dietni stravovani. Po pfedchozi domluvé a na zikladné
lékafského potvrzeni je umoZznéno si vlastni stravu do Skolni jidelny donést. (Dohoda o
stravovani ditéte, ktera je sepsana se zakonnym zéastupcem ditéte). Strava bude ulozena podle
jeji povahy v chladni¢ce nebo na jiném uréeném misté oddélené od pokrmi pfipravenych ve
Skolni kuchyni a mimo jeji vyrobni prostory. Za obsah piinadSené¢ho jidlonosi¢e odpovida
zakonny zastupce.

Jidelni listek se vyvésuje v zdkladni i matefské Skole a na webu Skoly, vzdy v patek na
obdobi nasledujiciho tydne. Dle natfizeni Evropského parlamentu a Rady (EU), je soucasti
jidelniho listku ptehled alergenti. Na néasténkach a na webovych strankach Skoly je zvetfejnén

4 "'('NA S = Skola pati od roku 2006 mezi Tvofivé $koly, od roku
‘@‘ _.é}‘ 'f'o(\‘_ EE EE 2008 mezi Zdravé Skoly, od roku 2010 mezi Férové
"m." > §\‘ g 13 Ea Skoly, od roku 2013 mezi skoly, kde jsou Rodi¢e vitani.

@ @ I 1 V letech 2009 - 2011 $kola ziskala certifikat Ekoskola.
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seznam alergentl, jednotlivé alergeny jsou ocCislovany a tato Cisla alergent jsou uvedena vzdy
za pokrmem V jidelnim listku.

Ceny stravného:

Vyse financniho normativu je stanovena dle vyhlasky ¢. 107/2005 Sb., ve znéni pozd¢jsich
predpistt o Skolnim stravovdni a podle cen potravin v misté obvyklych. Stravnici jsou
rozdéleni do vékovych skupin dle véku, kterého dosahnou béhem skolniho roku (1. zafi - 31.
srpna).

Poplatky za stravné od 1. 9. 2018:

1. Stravnici  do 6 let - Matetska Skola:  pfesnidavka 8,- K¢
obéd 22, K¢
svacina 8,- K¢

celkem 38,- K¢

2. Stravnici 7 — 10 let - Mateiska Skolka: presnidavka 8,- K¢

obéd 24,- K¢
svacina 8,- K¢
celkem 40,- K¢

3. Stravnici 7 —10 let - Zakladni $kola

obéd 26,- K¢

4. Stravnici  11-14 let - Zakladni $kola
obéd 27,- K¢

Zpusob uhrady stravného:

Uhrada stravného je provadé&na bezhotovostnim zp(isobem, a to: - pfevodem z bézného Gctu
stravnika na ucet Skoly, kdy je rodi¢ oslovovan ucetnim organizace s ¢astkou na nasledujici
mésic, Cislo uctu Skoly 1211916339/0800 - hotovostni Uhrada stravného je provadéna
vyjimecné. - Stravné je vybirano formou zdlohy na dalsi mésic a musi byt uhrazeno vidy do
posledniho dne v mésici, ktery pfedchazi mésici, na néjz je vybirana zaloha.

Skola pati od roku 2006 mezi Tvofivé $koly, od roku
2008 mezi Zdravé Skoly, od roku 2010 mezi Férové
Skoly, od roku 2013 mezi skoly, kde jsou Rodi¢e vitani.
V letech 2009 - 2011 Skola ziskala certifikat EkoSkola.
Skola dlouhodobé realizuje evropské projekty. Jsme
drzitelem ocenéni Gvnsv snirit.
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Alergeny
Od mésice prosince musi jidelna podle nafizeni EU psat u kazdého jidla alergeny.

SEZNAM ALERGENU

publikovany ve smérnici 2000/89 ES od 13.12.2014 smérnici 1169/2011 EU

OBILOVINY OBSAHUJICI LEPEK

psenice, Zito, jemen, oves, 3palda, kamut nebo jejich hybridni odriidy a vyrobky z nich

KORYSI

a vyrobky z nich

VEJCE

a vyrobky z nich

~

PODZEMNICE OLEJNA (ARASIDY)

a vyrobky z nich

RYBY

a vyrobky z nich

—

SOJOVE BOBY (SOJA)

a vyrobky z nich

MLEKO

a vyrobky z néj

SKORAPKOVE PLODY

mandle, liskové ofechy, vladské ofechy, kedu ofechy, pekanové ofechy,
para ofechy, pistacie, makadamie a vyrobky z nich

CELER

a vyrobky z né&j

HORCICE

a vyrobky z ni

SEZAMOVA SEMENA (SEZAM)

a vyrobky z nich

OXID SIRICITY A SIRICITANY

v koncentracich vyssich 10 mg, mlkg, |, vyjédfeno SO,

VLCI BOB (LUPINA)

a vyrobky z néj

MEKKYSI @
a vyrobky z nich / 5 '

NPPIDIVOIIDHODHOQ

Skola pati od roku 2006 mezi Tvofivé Skoly, od roku
2008 mezi Zdravé Skoly, od roku 2010 mezi Férové
Skoly, od roku 2013 mezi 8koly, kde jsou Rodice vitani.
V letech 2009 - 2011 Skola ziskala certifikat EkoSkola.
Skola dlouhodobé realizuje evropské projekty. Jsme
drzitelem ocenéni Gvnsv sbirit.
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= Informacni schiizky a konzultace pro rodice :

Uvodni spoleéné schiizka utery 1. zari 2020
Konzultace k pribéhu I. pololeti — prospéch a chovani | ttery 10. listopadu 2020
Konzultace k pribéhu 1. pololeti — prospéch a chovani | atery 19. ledna 2021
Konzultace k pribéhu II. pololeti — prospéch a chovani | utery 27. dubna 2021
Konzultace k pribéhu II. pololeti — prospéch a chovani | utery 8. ervna 2021
Dalsi schiizky:
S rodi¢i predskolakli utery 15. ¢ervna 2021
Zahradni slavnost utery 29. Cervna 2021

= Casovy rozvrh vyucovacich hodin a prestavek

1. hodina | 8:00 - 8:45
2. hodina | 9:00 - 9:45
3.hodina | 10:05 - 10:50
4. hodina | 11:00 — 11:45
5. hodina | 11:55 —12:40
6. hodina | 12:50 — 13:35

=  Vyucovani v prvnim tvdnu Skolniho roku

Z hlediska psychohygieny a postupného zatiZzeni Skolnimi povinnostmi je vyuka stanovena

takto:

Utery 1 . zafi: - vSechny tfidy 1 vyu€ovaci hodina
- jidelna jesté nevafti

Stieda 2. zafi az patek 4. zari - vSechny tfidy 4 vyu€ovaci hodiny
- jidelna vafti

Od pondéli 7. zafi: - vyuka plné dle rozvrhii

V 1. tfid¢é bude v prvnim tydnu probihat vyuka postupnym nartstem hodin.
Ranni druzina funguje jiz od Utery 1. zafi, odpoledni druzina bude od stiedy 2. zafi.
Tento den jesté nebude prodlouzena stieda, druzina bude koncit v 16:00 hodin.

2008 mezi Zdravé Skoly, od roku 2010 mezi Férové
Skoly, od roku 2013 mezi skoly, kde jsou Rodi¢e vitani.
,_4 V letech 2009 - 2011 Skola ziskala certifikat EkoSkola.
I Skola dlouhodobé realizuje evropské projekty. Jsme
< drzitelem ocenéni Gvnsv snirit.
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=  Zmény rozvrhu + informace pro zZaky

- Zmény rozvrhu a dalsi informace budou zdkiim piredéavat tfidni ucitelé nebo pani
vychovatelka formou zapisu do ZK nebo vlepenim letacku do ukolnicku. Stejné
informace budou zvetejnény také na webovych strankach.

=  Konzultac¢ni hodiny ucitelu:

Nejsou stanoveny. Konzultace probihaji dle potieby a v ¢ase dohodnutém s rodici.

=  Tridni uéitelé a ucitelé bez tridnictvi

tirida | tridni ucitel/ka ucitel/ka
Zdengk Petrzela
1. prvni a druhy ro¢nik
Hana Honzirkova
2. treti a Ctvrty ro¢nik
Jaroslava Telcova
3. paty ro¢nik
Lucie Hnatova
Markéta Fucikova

=  Skolni druzina

Provoz skolni druziny: pondéli, utery, ¢tvrtek, 6:30 — 16:00
stieda 6:30 —17:00
patek 6:30 — 15:00
| 1 oddéleni | Markéta Fudikova | 1. az5.roénik | |

Skola pati od roku 2006 mezi Tvofivé $koly, od roku
2008 mezi Zdravé Skoly, od roku 2010 mezi Férové
Skoly, od roku 2013 mezi skoly, kde jsou Rodi¢e vitani.
V letech 2009 - 2011 Skola ziskala certifikat EkoSkola.
Skola dlouhodobé realizuje evropské projekty. Jsme
drzitelem ocenéni Gvnsv snirit.
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ROZVRHY TRID

1.

Zékladni Skola a matefska kola Svitavy - Laénov, Zadni 125/50 Tidni uitel: Zdenék PetrZela
1. 2. 3. 4. 5. 6.
200-845 0:00-0:45 1005 - 10:50 11:00- 11:45 1155 1240 1250- 1335
Po Tv Cj Cj M
HH PZ PZ TE
Ut Cj Cj M Pr Pc
PZ PZ TE T HL
St Cj M Cj Vv
Pz TE Pz HL
Ct Cj Cj M Tv
Pz PZ TE HH
P a P r Cj H v CJ druha
M
TE PZ PZ Pz TE

asc Rozvrhy Online

Skola pati od roku 2006 mezi Tvofivé $koly, od roku
2008 mezi Zdravé Skoly, od roku 2010 mezi Férové
Skoly, od roku 2013 mezi skoly, kde jsou Rodi¢e vitani.
V letech 2009 - 2011 Skola ziskala certifikat EkoSkola.
Skola dlouhodobé realizuje evropské projekty. Jsme
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2.

Zakladni skola a matefska Skola Svitavy - Laénov, Zadni 125/50 Tfidni uéitel: Hana Honzirkova
1. 2. 3. 4. 5. 6.
200 - 245 000 - 0145 10:05 - 10:50 11:00 - 11:45 11:65 - 12:40 1260 - 1235
tfeti . tfeti
Tv Cj
HH . HH
PO . Eturta CJ M VV Eturta | L, G
Aj Vv Pri
HL HH HH FU FU TE
i fieti freti
; Al Pr
Ut Ci M ~ws  Hv
Tv Aj
HH HH HH HL HH
[ [

. AL .
S t CJ M Etvrta CJ

Vla
HH HH TE HH
A fieti freti . tfeti
~ AJ HL TV HH CJ HH
Ct C J M énrta . G| L, e
Tv Aj Pri
HH | HH HH HL | TE
tieti
4 Pr TE
Pa Cas M Pc Cj Cj
Aj
HL HH HH HH HH
aSc Rozvrny Onling
Zakladni Skola a matefska Skola Svitavy - Laénov, Zadni 125/50 3 " Tiidni utitel: Jaroslava Telcova
1. 2. 3. 4. 5. 6.
Po Aj M Cj In Cj PFi
HL TE TE HH TE TE
Ut Cj M Tv Aj Vv Vv
TE TE HH HL FU FU
St M Hv Via Cj Pc
TE PZ TE TE HH
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aSc Rozvrhy Online

Skola pati od roku 2006 mezi Tvofivé $koly, od roku
2008 mezi Zdravé Skoly, od roku 2010 mezi Férové
Skoly, od roku 2013 mezi skoly, kde jsou Rodi¢e vitani.
-, ) i V letech 2009 - 2011 Skola ziskala certifikat Ekoskola.
O &:, : L Skola dlouhodobé realizuje evropské projekty. Jsme
ZDRMVA SkotA gy e drZitelem ocenéni Gvnsv snirit.
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Informace o za¢atku S$kolniho roku 2020/2021

(R m !VITAVY-l“Iov

. Co dostanou prvinacci:

plastelina 10 barev

Pero Roller Pilot modré

barvy vodové velké 12 barev
trojhranna tuzka €. 2

nelamavé pastelky 12 barev trojhranné
tuzka ¢. 2 s gumou

° Piedpokladana platba rodi¢t ZS v za¥i:

1. ro¢nik

200,- K¢ (papiry, ¢tvrtky, sesity)
200,- K¢ (vytvarné potieby)

50,- K¢ — papirové utérky
Pracovni sesity (bezplatné)
Celkem: 450,- K¢

Na pololeti vybirame — balicek pap. kapesniki, balik toaletniho papiru, lahvicku tekutého
mydla

e Pozdéjsi platby:
Skolni vylet
Navstévy kina, divadla, koncerty, vystavy, exkurze

2.roénik

200,- K¢ (papiry, ctvrtky, sesity)
200,- K¢ (vytvarné potieby)

50,- K¢ — papirové utérky
Pracovni seSity 302,- K¢
Celkem: 752,- K¢

Na pololeti vybirame — bali¢ek pap. kapesniki, balik toaletniho papiru, lahvicku tekutého
mydla

e Pozdéjsi platby:
Skolni vylet
Navstévy kina, divadla, koncerty, vystavy, exkurze

Skola pati od roku 2006 mezi Tvofivé $koly, od roku
EIE 2008 mezi Zdravé Skoly, od roku 2010 mezi Férové
Skoly, od roku 2013 mezi skoly, kde jsou Rodi¢e vitani.
V letech 2009 - 2011 Skola ziskala certifikat EkoSkola.
Skola dlouhodobé realizuje evropské projekty. Jsme
drzitelem ocenéni Gvnsv snirit.
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3.roénik

200,- K¢ (papiry, ctvrtky, sesity)
200,- K¢ (vytvarné potieby)

50,- K¢ — papirové utérky
Pracovni sesity — 615,- K¢
Celkem — 1 065,- K¢

Na pololeti vybirame — bali¢ek pap. kapesnikl, balik toaletniho papiru, lahvicku tekutého
mydla

e Pozdéjsi platby:
Skolni vylet
Navstévy kina, divadla, koncerty, vystavy, exkurze

4. roénik

200,- K¢ (papiry, ¢tvrtky, sesity)
200,- K¢ (vytvarné potieby)

50,- K¢ — papirové utérky
Pracovni sesity — 550,- K¢
Celkem: 1 000,- K¢

Na pololeti vybirame — balicek pap. kapesniki, balik toaletniho papiru, lahvicku tekutého
mydla

e Pozdéjsi platby:
Skolni vylet
Néavstévy kina, divadla, koncerty, vystavy, exkurze

5. roénik

200,- K¢ (papiry, ctvrtky, sesity)
200,- K¢ (vytvarné potieby)

50,- K¢ — papirové utérky
Pracovni seSity 667,- K¢
Celkem: 1117,- K&

Na pololeti vybirame — bali¢ek pap. kapesniki, balik toaletniho papiru, lahvicku tekutého
mydla

e Pozdéjsi platby:
Skolni vylet
Navstévy kina, divadla, koncerty, vystavy, exkurze

Skola pati od roku 2006 mezi Tvofivé $koly, od roku
2008 mezi Zdravé Skoly, od roku 2010 mezi Férové
Skoly, od roku 2013 mezi skoly, kde jsou Rodi¢e vitani.
V letech 2009 - 2011 Skola ziskala certifikat EkoSkola.
Skola dlouhodobé realizuje evropské projekty. Jsme
drzitelem ocenéni Gvnsv snirit.
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(B m !Vl'I'AvY-l“lov

e Déti budou potiebovat:

Boty na pfezouvani
Obleceni do Tv + boty ven a dovnitf
Desky na sesity

Skola pati od roku 2006 mezi Tvofivé $koly, od roku
2008 mezi Zdravé Skoly, od roku 2010 mezi Férové
Skoly, od roku 2013 mezi skoly, kde jsou Rodi¢e vitani.
V letech 2009 - 2011 Skola ziskala certifikat EkoSkola.
Skola dlouhodobé realizuje evropské projekty. Jsme
drzitelem ocenéni Gvnsv sbirit.
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